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Varje vecka gör jag och min bror volontärarbete på det lokala 
djurhemmet. Vi avvarar vår tid för att hjälpa till med att ta 
hand om djuren. Vi ser till att de har friskt och rent vatten, 
vi leker med dem och vi borstar till och med deras päls. Men 
mest av allt så ger vi dem kärlek och kelar med dem. Att 
ägna vår tid till att hjälpa de hemlösa hundarna utan att 

förvänta oss något i gengäld är inte 
bara en snäll sak att göra utan också 

vårt sätt att visa att vi bryr oss.

Gör du något medmänskligt 
för att visa att du bryr dig 
om andra?

Medmänsklighet
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Varje gång farmor kommer på besök ser jag 
alltid till att hon har det bekvämt. Först kollar 
jag att hon inte är frusen, och om hon skulle 
vara det så hämtar jag en filt och hennes 
fluffiga tofflor. Farmor tycker verkligen om när 
jag gör henne en kopp te också. Hon säger att 
jag är väldigt snäll och hjälpsam. Men för mig 
så är det ett nöje att se till att farmor 
har det varmt och skönt. 

Hjälpsamhet

Finns det någon som du tycker om att 
ta hand om?
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Alla vet att man måste se sig för åt båda 
hållen innan man korsar en väg. Att 
hålla ögonen och öronen öppna för att se och 
lyssna efter passerande bilar är ett sätt att 
vara försiktig. Att hålla en vuxen i handen är 
ett annat sätt att undvika fara. Det är bra att 
vara försiktig när man korsar en väg. 

Vilka är några av de situationer där du 
är försiktig för att hålla dig säker?

Försiktighet
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